
P Z L A  M i s t r z o s t w a  P o l s k i  

w  c h o d z i e  s p o r t o w y m  k o b i e t  

n a  5 0  k i l o m e t r ó w  2 0 1 8 
 

 
 

R  E  G  U  L  A  M  I  N 

 
1. Kierownictwo 

Polski Związek Lekkiej Atletyki 

 

2. Organizator zawodów 

Dudince 

 

3. Miejsce i data zawodów  

24 marca 2018, Dudince /Słowacja/ 

 

4. Warunki uczestnictwa  

Do zawodów mogą być zgłoszone jedynie zawodniczki posiadający aktualną (ważną na sezon 2017 

lub 2018) licencję zawodniczą PZLA. Do mistrzostw obowiązuje wyłącznie elektroniczny system zgłoszeń 

PZLA. 

 

Zawodniczki chcące startować w mistrzostwach Polski w chodzie sportowym na 50 kilometrów 

muszą w sezonie 2017 co najmniej raz wystartować na dystansie 20 kilometrów i uzyskać wynik poniżej 

1:50:00.  

 

Wprowadza się zakaz startu zawodniczek z kategorii U20 oraz młodszych. 

 

W przypadku opłat stosowanych przez Organizatora uczestnicy są zobowiązani do ich 

przestrzegania. 

 

5. Limit czasowy 

Ustala się limit czasowy rozegrania konkurencji – 5:20:00 od momentu startu. 

 

6. Minimalny limit startujących zawodniczek 

Warunkiem rozegrania konkurencji w mistrzostwach Polski jest zgłoszenie się na starcie minimum 

trzech uprawnionych zawodniczek, które nie są zgłoszone na innych dystansach 

 


