PZLA Miedzywojewoddzkie Mistrzostwa U156
w Biegach Przetajowych 2018

R E G UL A M I N

1. Kierownictwo
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Polski Zwiqzek Lekkiej Atletyki

2. Termin i miejsce

24.03 - 08.04.2018
3. Organizator
Wojewddzkie Zwigzki Lekkiej Atletyki

4. Program zawodéw

Kobiety: 1.5 km; 2,5 km
Mezczyzni: 2 km; 3 km

5. Warunki uczestniciwa

W zawodach majg prawo startu zawodnicy urodzeni w latach 2003-2004 posiadajgcy wazng i optacong na
rok 2017 lub 2018 licencje, posiadajgcy obywatelstwo RP, bedqgcy cztonkami klubu posiadajgcego aktualng,
wazng na rok 2017 lub 2018 licencje i spetniajgcy wymogi wymienione w §1 przepiséw udziatu w zawodach
(pozostate zasady uczestnictwa indywidualnego ustalajq regiony).

Uwaga: start w biegu przetajowym w ramach MMM-2018 ogranicza prawo udziatu w letnich MMM do starfu
jedynie w jednej konkurenciji indywidualnej lub sztafecie.

Licencje na sezon 2017 sg wazne wyigcznie do 31 MARCA 2018.

6. Sposdb rozgrywania konkurenciji i program minutowy

Wg. ustalen regionéw

7. Punktacja klubowa i wojewédzka

[ =3 1/F=2; IV/XVI =1 punkt

8. Igtoszenia

Do MMM obowigzuje wytqgcznie elekfroniczny system zgtoszen PZLA z podaniem numeru licencji — termin
zgtoszen okresla organizator zawodow.

Kazdy zawodnik moze by¢ zgtoszony wytgcznie do jednego biegu.

Zamoéwienia na noclegi i wyzywienie sktadajg klub do organizatora do dnia ustalonego w komunikacie
zawoddw regionalnych.

Whniosek o podziat punktéw nalezy zgtosi¢ do PZLA w/w terminie zgltoszen zalgczajgc kserokopie zwolnienia.
Whioski przystane po terminie nie bedq przyjmowane.

9. Sprawozdawczosé

Organizatorzy mistrzostw sg zobowigzani do dostarczenia do PZLA komunikatu z zawoddw w ciggu 2 dni.

10. Zasady finansowania

Koszty organizacji zawoddw pokrywa organizator, a koszty osobowe uczestniczgce kluby.



